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│
│
フ
ジ
テ
レ
ビ
の
ド
ラ
マ
「
東
京

ラ
ブ
ス
ト
ー
リ
ー
」
は
、
織
田
裕
二

さ
ん
が
演
じ
る
「
カ
ン
チ
」＝
永
尾

完
治
と
、
鈴
木
保
奈
美
さ
ん
演
じ

る
「
リ
カ
」＝
赤
名
リ
カ
の
恋
模
様

が
、
日
本
中
の
若
者
た
ち
を
魅
了

し
ま
し
た
。
同
じ
く
漫
画
を
原
作

に
し
た
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
東
ラ
ブ
」

は
、
ど
ん
な
作
品
な
の
で
し
ょ
う
。

笹
本
　
ま
ず
、
物
語
の
時
代
を
２
０

１
８
年
と
、
ほ
ぼ
現
在
に
置
き
換
え

て
い
る
の
が
特
徴
で
す
。
タ
オ
ル
メ

ー
カ
ー
の
東
京
支
社
に
転
勤
し
て
き

た
カ
ン
チ
は
、
ア
フ
リ
カ
育
ち
の
天

真
爛
漫
な
リ
カ
と
、
新
た
な
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
に
携
わ
り
ま
す
。
そ
の
後
、

２
人
の
恋
が
動
き
出
す
…
…
と
い
う

展
開
で
す
。

│
│
ド
ラ
マ
の
リ
カ
は
、
そ
の
自
由

奔
放
な
言
動
が
印
象
的
で
し
た
。

笹
本
　
漫
画
で
も
そ
う
で
す
が
、

彼
女
は
帰
国
子
女
で
日
本
の
慣
習

に
染
ま
っ
て
お
ら
ず
、
常
に
自
分

の
意
見
を
は
っ
き
り
言
い
ま
す
。

数
十
年
前
は
、
職
場
で
の
女
性
の

立
場
が
今
ほ
ど
強
く
な
か
っ
た
は

ず
で
、
リ
カ
は
珍
し
い
存
在
だ
っ

た
か
も
し
れ
な
い
。
で
も
今
の
時

代
な
ら
、む
し
ろ
「
親
し
み
や
す
い
」

人
と
思
わ
れ
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
彼
女
は
裏
表
の
な
い
人

な
の
で
、
ス
ト
レ
ー
ト
に
演
じ
る

こ
と
が
で
き
そ
う
で
す
。

│
│
劇
場
を
訪
れ
る
お
客
さ
ん
に
、

こ
の
作
品
は
ど
う
響
く
で
し
ょ
う
か
。

笹
本
　
現
代
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
恋
愛

の
形
が
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ
う
に
な

っ
て
き
て
い
ま
す
。
今
、「
東
ラ
ブ
」

を
見
た
方
が
感
情
移
入
す
る
登
場
人

物
や
そ
の
理
由
は
、
昔
よ
り
も
ず
っ

と
多
様
に
な
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。

自
分
が
ど
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
に
ど
う

共
感
す
る
の
か
、
ぜ
ひ
見
つ
け
に
き

て
く
だ
さ
い
。

│
│
企
業
の
ラ
グ
ビ
ー
部
を
舞
台
に

し
た
２
０
１
９
年
放
送
の
「
ノ
ー
サ

イ
ド
・
ゲ
ー
ム
」
で
は
、
チ
ー
ム
で

ア
ナ
リ
ス
ト
（
分
析
家
）
を
務
め
る

佐
倉
多
英
の
役
が
好
評
で
し
た
。
撮

影
当
時
の
思
い
出
は
あ
り
ま
す
か
。

笹
本
　
夏
の
時
期
に
競
技
場
で
の
撮

影
が
続
き
ま
し
た
。
私
は
主
に
客
席

か
ら
試
合
を
見
て
い
ま
し
た
が
、
選

手
役
の
皆
さ
ん
は
炎
天
下
を
走
り
回

っ
て
い
て
、口
が
裂
け
て
も
「
暑
い
」

な
ん
て
言
え
な
か
っ
た
（
笑
い
）。

そ
れ
に
、
体
育
会
系
の
人
が
多
か
っ

た
か
ら
か
、
撮
影
の
合
間
に
み
ん
な

で
お
昼
ご
飯
を
食
べ
る
な
ど
、
と
て

も
お
互
い
の
結
束
が
強
か
っ
た
。
楽

し
か
っ
た
で
す
ね
。

│
│
演
劇
で
は
、
多
英
の
よ
う
な

Ｔ
シ
ャ
ツ
、
眼
鏡
姿
で
臨
む
役
は

ほ
と
ん
ど
な
い
は
ず
で
は
。

笹
本
　
仕
事
以
外
の
時
は
眼
鏡
を
か

け
て
過
ご
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
の

と
、
ジ
ャ
ー
ジ
ー
を
着
た
ま
ま
で
別

の
撮
影
場
所
に
移
動
で
き
る
の
は
楽

で
し
た
。

│
│
１
９
９
８
年
に
デ
ビ
ュ
ー
後
、

演
劇
の
世
界
で
20
年
超
に
わ
た
っ

て
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
途

中
で
、
苦
労
を
し
た
時
期
も
あ
っ

た
の
で
は
。

笹
本
　
20
代
前
半
は
、
１
年
の
間
に

４
〜
５
本
の
作
品
の
稽
古
や
本
番
を

抱
え
る
日
々
が
続
き
ま
し
た
。
そ
の

頃
の
こ
と
が
、
あ
ま
り
記
憶
に
な
い

ぐ
ら
い
で
す
。
体
力
的
、
精
神
的
に

追
い
詰
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
そ

の
環
境
か
ら
「
逃
げ
る
」
方
法
も
知

ら
ず
、
と
に
か
く
や
る
し
か
な
い
と

取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
の
一
方

で
、
当
時
は
家
族
が
自
分
の
気
付
か

な
い
と
こ
ろ
で
支
え
て
く
れ
て
い
た

ん
だ
と
、
後
に
な
っ
て
気
付
い
た
。

感
謝
し
て
い
ま
す
。

│
│
俳
優
と
は
、
自
身
に
と
っ
て

ど
ん
な
仕
事
で
す
か
。

笹
本
　
演
劇
は
た
く
さ
ん
の
共
演
者

や
ス
タ
ッ
フ
と
力
を
合
わ
せ
て
作
り

ま
す
が
、
そ
れ
と
同
時
に
、
自
分
の

力
を
ど
れ
だ
け
舞
台
上
で
見
せ
ら
れ

る
か
が
問
わ
れ
る
。
最
終
的
に
は
自

分
と
の
戦
い
、
と
い
う
意
味
で
は
、

孤
独
な
仕
事
だ
と
思
い
ま
す
。
公
演

は
も
ち
ろ
ん
、
同
じ
脚
本
で
長
期
に

わ
た
っ
て
続
き
ま
す
が
、
私
は
「
昨

日
と
同
じ
」
ま
ま
な
の
は
嫌
で
、
一

日
ご
と
に
進
化
し
た
い
と
願
っ
て
い

る
。
そ
れ
は
も
し
か
し
て
、
ア
ス
リ

ー
ト
の
精
神
と
似
て
い
る
の
か
も
し

れ
な
い
と
思
う
と
き
が
あ
り
ま
す
。

│
│
仕
事
だ
け
で
な
く
、
家
庭
で

は
小
さ
い
お
子
さ
ん
の
面
倒
を
見
る

な
ど
、
ご
多
忙
の
は
ず
で
す
。
そ

ん
な
中
で
の
楽
し
み
は
何
で
す
か
。

笹
本
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
が
広
が
っ
て
、
遠
方
へ
の
旅
行
が

難
し
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
今

の
環
境
で
、
家
族
で
楽
し
め
る
こ
と

は
何
だ
ろ
う
と
考
え
、
キ
ャ
ン
プ
場

に
出
か
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

火
の
お
こ
し
方
や
、
環
境
の
た
め
に

ゴ
ミ
は
持
ち
帰
る
な
ど
、
活
動
を
通

し
て
子
供
が
学
べ
る
こ
と
が
多
い

し
、
私
も
自
然
に
癒
や
さ
れ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
極
め
た
い
で
す
。

│
│
新
型
コ
ロ
ナ
と
言
え
ば
、
演

劇
界
も
公
演
の
中
止
や
観
客
人
数

の
制
限
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
な

ど
、
大
き
な
影
響
を
受
け
ま
し
た
。

笹
本
　
私
自
身
、
舞
台
や
映
画
を
見

る
の
が
大
好
き
で
、
そ
こ
か
ら
生
き

る
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
ら
っ
て
き
ま
し

た
。
エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
は
人

の
心
に
潤
い
を
も
た
ら
す
。
絶
対
に

な
く
な
ら
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。
世

界
が
コ
ロ
ナ
を
乗
り
越
え
る
日
が
来

る
ま
で
、
私
も
頑
張
り
ま
す
。

│
│
自
動
車
に
つ
い
て
伺
い
ま
す
。

運
転
は
し
ま
す
か
。

笹
本
　
10
年
ほ
ど
前
に
免
許
を
取
得

し
ま
し
た
。
身
分
証
と
し
て
使
お
う

ぐ
ら
い
に
し
か
考
え
て
い
な
か
っ
た

の
が
、
い
ざ
手
に
し
た
ら
、
車
に
乗

り
た
く
な
っ
て
。「
ノ
ー
サ
イ
ド
・

ゲ
ー
ム
」
の
撮
影
時
は
、
関
東
各
所

の
ロ
ケ
地
ま
で
自
分
で
運
転
し
て
移

動
し
て
い
ま
し
た
。

　
も
し
長
い
休
み
が
あ
っ
た
ら
、
日

本
の
端
か
ら
端
ま
で
、
行
き
先
を
決

め
ず
に
ど
こ
ま
で
も
ド
ラ
イ
ブ
が
し

た
い
で
す
ね
。
ラ
ジ
オ
を
つ
け
っ
ぱ

な
し
に
し
て
、音
楽
を
聴
き
な
が
ら
。

そ
う
想
像
す
る
と
、
楽
し
く
な
り
ま

す
ね
。

│
│
大
型
自
動
二
輪
の
免
許
も
お

持
ち
だ
そ
う
で
す
ね
。

笹
本
　
え
え
。
免
許
証
の
表
側
の
、

取
得
し
た
種
類
を
記
す
四
角
の
部
分

を
埋
め
よ
う
と
思
っ
た
時
期
が
あ
っ

た
ん
で
す
。
普
通
、
大
型
と
続
け
て

取
り
ま
し
た
。
初
め
て
買
っ
た
バ
イ

ク
は
排
気
量
が
２
５
０
㏄
で
、
今
は

１
１
０
０
㏄
の
も
の
を
買
い
ま
し

た
。
ス
ピ
ー
ド
に
こ
だ
わ
ら
ず
、
自

分
の
ペ
ー
ス
で
安
全
運
転
を
心
が
け

て
い
ま
す
。
暖
か
い
季
節
に
、
風
を

感
じ
な
が
ら
走
る
の
は
気
持
ち
が
い

い
で
す
ね
。

ら
ん   

ま
ん

け
い
　
　
こ
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定期的な部品交換で故障予防

クルマの点検整備は認証工場へ
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「
昨
日
の
自
分
」と
戦
い

　
一
日
ご
と
に
進
化
し
た
い

「
昨
日
の
自
分
」と
戦
い

　
一
日
ご
と
に
進
化
し
た
い

さ
ま
ざ
ま
な
恋
愛
の
形
を

ぜ
ひ
見
つ
け
て

　
10
代
で
デ
ビ
ュ
ー
し
て
か
ら
舞
台
に
立
ち
続
け
、ド
ラ
マ「
ノ

ー
サ
イ
ド・
ゲ
ー
ム
」（
Ｔ
Ｂ
Ｓ
系
）の
出
演
で
も
知
ら
れ
る
俳

優
、笹
本
玲
奈
さ
ん（
37
）。11
月
に
始
ま
る
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル「
東

京
ラ
ブ
ス
ト
ー
リ
ー
」で
ヒ
ロ
イ
ン
、赤
名
リ
カ
を
演
じ
る
。柴

門
ふ
み
さ
ん
の
漫
画
、そ
し
て
ド
ラ
マ
が
大
ヒ
ッ
ト
し
た
の
は
、

お
よ
そ
30
年
前
。な
ぜ
再
び「
東
ラ
ブ
」を
？
　
演
じ
る
本
人

に
は
、今
を
生
き
る
人
た
ち
に
こ
そ
、こ
の
作
品
を
届
け
た
い
理

由
が
あ
る
と
い
う
。

　
10
代
で
デ
ビ
ュ
ー
し
て
か
ら
舞
台
に
立
ち
続
け
、ド
ラ
マ「
ノ

ー
サ
イ
ド・
ゲ
ー
ム
」（
Ｔ
Ｂ
Ｓ
系
）の
出
演
で
も
知
ら
れ
る
俳

優
、笹
本
玲
奈
さ
ん（
37
）。11
月
に
始
ま
る
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル「
東

京
ラ
ブ
ス
ト
ー
リ
ー
」で
ヒ
ロ
イ
ン
、赤
名
リ
カ
を
演
じ
る
。柴

門
ふ
み
さ
ん
の
漫
画
、そ
し
て
ド
ラ
マ
が
大
ヒ
ッ
ト
し
た
の
は
、

お
よ
そ
30
年
前
。な
ぜ
再
び「
東
ラ
ブ
」を
？
　
演
じ
る
本
人

に
は
、今
を
生
き
る
人
た
ち
に
こ
そ
、こ
の
作
品
を
届
け
た
い
理

由
が
あ
る
と
い
う
。

エ
ン
タ
メ
は
人
の
心
に

潤
い
を
も
た
ら
す

行
き
先
を
決
め
ず
に

ド
ラ
イ
ブ
し
た
い

I N T E R V I E W 笹本 玲奈さん笹本 玲奈さん
ささ もと れささ もと れ なな

プロフィール

　１９８５年、千葉県生まれ。
　98年、中学１年生の時に
ミュージカル「ピーターパン」
の５代目主演でデビュー。以
後、「レ・ミゼラブル」「ウエス
ト・サイド・ストーリー」「メリー・
ポピンズ」や、テレビドラマ
「華麗なる一族」（WOWOW）
などに出演。家庭では４歳の
子を育てる。「東京ラブストーリー」は11月27日～12月
18日、東京建物Brillia HALL（豊島区立芸術文化劇場）
などで上演予定（赤名リカ役は唯月ふうかさんとダブルキャ
スト）。

笹本 玲奈さん
ささ　   もと　　　 　れ　　 　な

毎日自動車整備新聞





　皆さんはこれらの黄色もしくは若草色の看板を掲げている自動車整備
工場をご存じですか。
　認証工場は、国家検定資格を持つ自動車整備士が在籍し、点検整備に
必要な「設備」や「技術」が整っている自動車整備工場です。
　たとえば、車検などの機会に実施する点検整備では、クルマの走行状
態によって分解して、部品の交換・調整を行うことがあります。クルマを分
解して整備できるのは、国に認められた整備士のいる認証工場だけです。
　認証工場では、クルマのコンディションを保つのはもちろんのこと、使
用済み自動車の適正処理やリサイクル部品の積極的な活用など、自動車
を利用する皆さんのニーズや環境に配慮した事業も推進しています。

　皆さんはこれらの黄色もしくは若草色の看板を掲げている自動車整備
工場をご存じですか。
　認証工場は、国家検定資格を持つ自動車整備士が在籍し、点検整備に
必要な「設備」や「技術」が整っている自動車整備工場です。
　たとえば、車検などの機会に実施する点検整備では、クルマの走行状
態によって分解して、部品の交換・調整を行うことがあります。クルマを分
解して整備できるのは、国に認められた整備士のいる認証工場だけです。
　認証工場では、クルマのコンディションを保つのはもちろんのこと、使
用済み自動車の適正処理やリサイクル部品の積極的な活用など、自動車
を利用する皆さんのニーズや環境に配慮した事業も推進しています。

マイカーの点検整備を安
心して任せられるお近くの
認証工場は東京都自動車
整備振興会のサイト内にあ
る「あなたの街のクルマや
さん」で探せます

東京都自動車整備振興会
は、国の認証を受けた都内
約3,800の自動車整備事
業場が会員となって構成し
ています。

【
Q
R
コ
ー
ド
】
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認証工場へ認証工場へ
クルマの点検整備はクルマの点検整備は看板が

の目印！
〝信頼〟〝信頼〟

て
ん
け
ん
く
ん
Ⓡ

クルマについて気になることが
あれば認証工場へお気軽に
ご相談ください！

ＯＢＤ点検ってＯＢＤ点検って知
っ
て
る
？

知
っ
て
る
？

　新車への装備が義務化されるなど、自動ブレーキを備えるクルマが増えてきました。自動ブ
レーキのほかにも、クルマにはエアバッグや急ブレーキの際などにタイヤのロックを防ぐＡＢＳな
どの安全装置が備えられています。これらの安全装置は電子制御されていますが、仮に故障して
いても外見からは判断ができません。
　しかしながら、現代のクルマには車載式故障診断装置（ＯＢＤ）と呼ばれるコンピュータが搭載
されており、各種装置の故障の有無や作動履歴などが記録されています。昨年10月から定期点
検の基準が改正され、ＯＢＤの点検が義務化されました。
　自動ブレーキやエアバッグなどが正常に作動するかをチェックするのが、このＯＢＤ点検です。
ＯＢＤ点検には、ＯＢＤと通信する「スキャンツール」と呼ばれるコンピュータと電子制御の専門
知識が必要です。ＯＢＤ点検は若草色の看板の認証工場にお任せください！
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いても外見からは判断ができません。
　しかしながら、現代のクルマには車載式故障診断装置（ＯＢＤ）と呼ばれるコンピュータが搭載
されており、各種装置の故障の有無や作動履歴などが記録されています。昨年10月から定期点
検の基準が改正され、ＯＢＤの点検が義務化されました。
　自動ブレーキやエアバッグなどが正常に作動するかをチェックするのが、このＯＢＤ点検です。
ＯＢＤ点検には、ＯＢＤと通信する「スキャンツール」と呼ばれるコンピュータと電子制御の専門
知識が必要です。ＯＢＤ点検は若草色の看板の認証工場にお任せください！

　自動車部品の消耗・劣化は、重大な故障の原因
となる可能性があります。愛車を快適に使用する
ためには、定期点検で車の状態を把握し、状態に
応じた部品交換が必要です。主な消耗・劣化部品
と定期的な交換の必要性をご紹介しますので、
愛車の維持管理をする際の参考にしてください。

故障予防のために定期的な部品交換を！故障予防のために定期的な部品交換を！故障予防のために定期的な部品交換を！

チリ等が蓄積され、目
詰まりが発生。

エンジン出力低下、燃
費や排気ガスの悪化。

エンジンが吸入する空
気中のチリ等をろ過。

腐食防止および凍結
防止性能が低下。

腐食等により冷却水
漏れを起こしオーバ
ーヒート。

エンジンの熱を吸収
してラジエータで放
熱。

不純物を包み込む
力が衰え、潤滑性
能低下。

潤滑性能低下によ
り傷付き及び焼き
付き。

エンジン内部を潤
滑し、不純物からエ
ンジンを保護。

不純物が蓄積され、
目詰まりが発生。

目詰まりにより、ろ過
不能となり、エンジン
内部損傷。

エンジン・オイル中の
不純物をろ過。

継手は摩耗、金属疲
労を起こす。

継手が外れ、ハンド
ル操作不能。

ハンドル操作力が継
手を介してタイヤに
伝わる。

鉄粉等を包み込む力が
衰え、潤滑性能低下。

潤滑性能低下により傷
付き及び焼き付き。

内部を潤滑し、鉄粉等
からギヤを保護。

ゴム素材のため、
摩擦や伸縮の繰り
返しにより劣化。

液漏れ等により
ブレーキの効き
不良。

ゴム素材のため、
摩擦や伸縮の繰り
返しにより劣化。

液漏れ等によ
りブレーキの
効き不良。

油圧を保持し、
ブレーキを効
かせる。

通気口から空気中の
水分を吸収し劣化。

気泡発生によりブレー
キの効き不良。

ペダル踏力を油圧
に変えてブレーキ
を作動。

ペダル踏力を油圧でブ
レーキ装置に伝える。

トランスミッション・オイル、ディファレンシャル・オイル ステアリング・タイロッド・エンド ブレーキ・マスタ・シリンダのゴム部品 ブレーキ・ディスク・キャリパのゴム部品 ブレーキ・フルード

エア・クリーナ・エレメント エンジン冷却水（LLC） エンジン・オイル エンジン・オイル・フィルタ

正常な動き 交換の必要性 交換を怠ると
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│
│
フ
ジ
テ
レ
ビ
の
ド
ラ
マ
「
東
京

ラ
ブ
ス
ト
ー
リ
ー
」
は
、
織
田
裕
二

さ
ん
が
演
じ
る
「
カ
ン
チ
」＝
永
尾

完
治
と
、
鈴
木
保
奈
美
さ
ん
演
じ

る
「
リ
カ
」＝
赤
名
リ
カ
の
恋
模
様

が
、
日
本
中
の
若
者
た
ち
を
魅
了

し
ま
し
た
。
同
じ
く
漫
画
を
原
作

に
し
た
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
東
ラ
ブ
」

は
、
ど
ん
な
作
品
な
の
で
し
ょ
う
。

笹
本
　
ま
ず
、
物
語
の
時
代
を
２
０

１
８
年
と
、
ほ
ぼ
現
在
に
置
き
換
え

て
い
る
の
が
特
徴
で
す
。
タ
オ
ル
メ

ー
カ
ー
の
東
京
支
社
に
転
勤
し
て
き

た
カ
ン
チ
は
、
ア
フ
リ
カ
育
ち
の
天

真
爛
漫
な
リ
カ
と
、
新
た
な
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
に
携
わ
り
ま
す
。
そ
の
後
、

２
人
の
恋
が
動
き
出
す
…
…
と
い
う

展
開
で
す
。

│
│
ド
ラ
マ
の
リ
カ
は
、
そ
の
自
由

奔
放
な
言
動
が
印
象
的
で
し
た
。

笹
本
　
漫
画
で
も
そ
う
で
す
が
、

彼
女
は
帰
国
子
女
で
日
本
の
慣
習

に
染
ま
っ
て
お
ら
ず
、
常
に
自
分

の
意
見
を
は
っ
き
り
言
い
ま
す
。

数
十
年
前
は
、
職
場
で
の
女
性
の

立
場
が
今
ほ
ど
強
く
な
か
っ
た
は

ず
で
、
リ
カ
は
珍
し
い
存
在
だ
っ

た
か
も
し
れ
な
い
。
で
も
今
の
時

代
な
ら
、む
し
ろ
「
親
し
み
や
す
い
」

人
と
思
わ
れ
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
彼
女
は
裏
表
の
な
い
人

な
の
で
、
ス
ト
レ
ー
ト
に
演
じ
る

こ
と
が
で
き
そ
う
で
す
。

│
│
劇
場
を
訪
れ
る
お
客
さ
ん
に
、

こ
の
作
品
は
ど
う
響
く
で
し
ょ
う
か
。

笹
本
　
現
代
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
恋
愛

の
形
が
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ
う
に
な

っ
て
き
て
い
ま
す
。
今
、「
東
ラ
ブ
」

を
見
た
方
が
感
情
移
入
す
る
登
場
人

物
や
そ
の
理
由
は
、
昔
よ
り
も
ず
っ

と
多
様
に
な
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。

自
分
が
ど
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
に
ど
う

共
感
す
る
の
か
、
ぜ
ひ
見
つ
け
に
き

て
く
だ
さ
い
。

│
│
企
業
の
ラ
グ
ビ
ー
部
を
舞
台
に

し
た
２
０
１
９
年
放
送
の
「
ノ
ー
サ

イ
ド
・
ゲ
ー
ム
」
で
は
、
チ
ー
ム
で

ア
ナ
リ
ス
ト
（
分
析
家
）
を
務
め
る

佐
倉
多
英
の
役
が
好
評
で
し
た
。
撮

影
当
時
の
思
い
出
は
あ
り
ま
す
か
。

笹
本
　
夏
の
時
期
に
競
技
場
で
の
撮

影
が
続
き
ま
し
た
。
私
は
主
に
客
席

か
ら
試
合
を
見
て
い
ま
し
た
が
、
選

手
役
の
皆
さ
ん
は
炎
天
下
を
走
り
回

っ
て
い
て
、口
が
裂
け
て
も
「
暑
い
」

な
ん
て
言
え
な
か
っ
た
（
笑
い
）。

そ
れ
に
、
体
育
会
系
の
人
が
多
か
っ

た
か
ら
か
、
撮
影
の
合
間
に
み
ん
な

で
お
昼
ご
飯
を
食
べ
る
な
ど
、
と
て

も
お
互
い
の
結
束
が
強
か
っ
た
。
楽

し
か
っ
た
で
す
ね
。

│
│
演
劇
で
は
、
多
英
の
よ
う
な

Ｔ
シ
ャ
ツ
、
眼
鏡
姿
で
臨
む
役
は

ほ
と
ん
ど
な
い
は
ず
で
は
。

笹
本
　
仕
事
以
外
の
時
は
眼
鏡
を
か

け
て
過
ご
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
の

と
、
ジ
ャ
ー
ジ
ー
を
着
た
ま
ま
で
別

の
撮
影
場
所
に
移
動
で
き
る
の
は
楽

で
し
た
。

│
│
１
９
９
８
年
に
デ
ビ
ュ
ー
後
、

演
劇
の
世
界
で
20
年
超
に
わ
た
っ

て
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
途

中
で
、
苦
労
を
し
た
時
期
も
あ
っ

た
の
で
は
。

笹
本
　
20
代
前
半
は
、
１
年
の
間
に

４
〜
５
本
の
作
品
の
稽
古
や
本
番
を

抱
え
る
日
々
が
続
き
ま
し
た
。
そ
の

頃
の
こ
と
が
、
あ
ま
り
記
憶
に
な
い

ぐ
ら
い
で
す
。
体
力
的
、
精
神
的
に

追
い
詰
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
そ

の
環
境
か
ら
「
逃
げ
る
」
方
法
も
知

ら
ず
、
と
に
か
く
や
る
し
か
な
い
と

取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
の
一
方

で
、
当
時
は
家
族
が
自
分
の
気
付
か

な
い
と
こ
ろ
で
支
え
て
く
れ
て
い
た

ん
だ
と
、
後
に
な
っ
て
気
付
い
た
。

感
謝
し
て
い
ま
す
。

│
│
俳
優
と
は
、
自
身
に
と
っ
て

ど
ん
な
仕
事
で
す
か
。

笹
本
　
演
劇
は
た
く
さ
ん
の
共
演
者

や
ス
タ
ッ
フ
と
力
を
合
わ
せ
て
作
り

ま
す
が
、
そ
れ
と
同
時
に
、
自
分
の

力
を
ど
れ
だ
け
舞
台
上
で
見
せ
ら
れ

る
か
が
問
わ
れ
る
。
最
終
的
に
は
自

分
と
の
戦
い
、
と
い
う
意
味
で
は
、

孤
独
な
仕
事
だ
と
思
い
ま
す
。
公
演

は
も
ち
ろ
ん
、
同
じ
脚
本
で
長
期
に

わ
た
っ
て
続
き
ま
す
が
、
私
は
「
昨

日
と
同
じ
」
ま
ま
な
の
は
嫌
で
、
一

日
ご
と
に
進
化
し
た
い
と
願
っ
て
い

る
。
そ
れ
は
も
し
か
し
て
、
ア
ス
リ

ー
ト
の
精
神
と
似
て
い
る
の
か
も
し

れ
な
い
と
思
う
と
き
が
あ
り
ま
す
。

│
│
仕
事
だ
け
で
な
く
、
家
庭
で

は
小
さ
い
お
子
さ
ん
の
面
倒
を
見
る

な
ど
、
ご
多
忙
の
は
ず
で
す
。
そ

ん
な
中
で
の
楽
し
み
は
何
で
す
か
。

笹
本
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
が
広
が
っ
て
、
遠
方
へ
の
旅
行
が

難
し
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
今

の
環
境
で
、
家
族
で
楽
し
め
る
こ
と

は
何
だ
ろ
う
と
考
え
、
キ
ャ
ン
プ
場

に
出
か
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

火
の
お
こ
し
方
や
、
環
境
の
た
め
に

ゴ
ミ
は
持
ち
帰
る
な
ど
、
活
動
を
通

し
て
子
供
が
学
べ
る
こ
と
が
多
い

し
、
私
も
自
然
に
癒
や
さ
れ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
極
め
た
い
で
す
。

│
│
新
型
コ
ロ
ナ
と
言
え
ば
、
演

劇
界
も
公
演
の
中
止
や
観
客
人
数

の
制
限
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
な

ど
、
大
き
な
影
響
を
受
け
ま
し
た
。

笹
本
　
私
自
身
、
舞
台
や
映
画
を
見

る
の
が
大
好
き
で
、
そ
こ
か
ら
生
き

る
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
ら
っ
て
き
ま
し

た
。
エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
は
人

の
心
に
潤
い
を
も
た
ら
す
。
絶
対
に

な
く
な
ら
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。
世

界
が
コ
ロ
ナ
を
乗
り
越
え
る
日
が
来

る
ま
で
、
私
も
頑
張
り
ま
す
。

│
│
自
動
車
に
つ
い
て
伺
い
ま
す
。

運
転
は
し
ま
す
か
。

笹
本
　
10
年
ほ
ど
前
に
免
許
を
取
得

し
ま
し
た
。
身
分
証
と
し
て
使
お
う

ぐ
ら
い
に
し
か
考
え
て
い
な
か
っ
た

の
が
、
い
ざ
手
に
し
た
ら
、
車
に
乗

り
た
く
な
っ
て
。「
ノ
ー
サ
イ
ド
・

ゲ
ー
ム
」
の
撮
影
時
は
、
関
東
各
所

の
ロ
ケ
地
ま
で
自
分
で
運
転
し
て
移

動
し
て
い
ま
し
た
。

　
も
し
長
い
休
み
が
あ
っ
た
ら
、
日

本
の
端
か
ら
端
ま
で
、
行
き
先
を
決

め
ず
に
ど
こ
ま
で
も
ド
ラ
イ
ブ
が
し

た
い
で
す
ね
。
ラ
ジ
オ
を
つ
け
っ
ぱ

な
し
に
し
て
、音
楽
を
聴
き
な
が
ら
。

そ
う
想
像
す
る
と
、
楽
し
く
な
り
ま

す
ね
。

│
│
大
型
自
動
二
輪
の
免
許
も
お

持
ち
だ
そ
う
で
す
ね
。

笹
本
　
え
え
。
免
許
証
の
表
側
の
、

取
得
し
た
種
類
を
記
す
四
角
の
部
分

を
埋
め
よ
う
と
思
っ
た
時
期
が
あ
っ

た
ん
で
す
。
中
型
、
大
型
と
続
け
て

取
り
ま
し
た
。
初
め
て
買
っ
た
バ
イ

ク
は
排
気
量
が
２
５
０
㏄
で
、
今
は

１
１
０
０
㏄
の
も
の
を
買
い
ま
し

た
。
ス
ピ
ー
ド
に
こ
だ
わ
ら
ず
、
自

分
の
ペ
ー
ス
で
安
全
運
転
を
心
が
け

て
い
ま
す
。
暖
か
い
季
節
に
、
風
を

感
じ
な
が
ら
走
る
の
は
気
持
ち
が
い

い
で
す
ね
。

ら
ん   

ま
ん

け
い
　
　
こ
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「
昨
日
の
自
分
」と
戦
い

　
一
日
ご
と
に
進
化
し
た
い

「
昨
日
の
自
分
」と
戦
い

　
一
日
ご
と
に
進
化
し
た
い

さ
ま
ざ
ま
な
恋
愛
の
形
を

ぜ
ひ
見
つ
け
て

　
10
代
で
デ
ビ
ュ
ー
し
て
か
ら
舞
台
に
立
ち
続
け
、ド
ラ
マ「
ノ

ー
サ
イ
ド・
ゲ
ー
ム
」（
Ｔ
Ｂ
Ｓ
系
）の
出
演
で
も
知
ら
れ
る
俳

優
、笹
本
玲
奈
さ
ん（
37
）。11
月
に
始
ま
る
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル「
東

京
ラ
ブ
ス
ト
ー
リ
ー
」で
ヒ
ロ
イ
ン
、赤
名
リ
カ
を
演
じ
る
。柴

門
ふ
み
さ
ん
の
漫
画
、そ
し
て
ド
ラ
マ
が
大
ヒ
ッ
ト
し
た
の
は
、

お
よ
そ
30
年
前
。な
ぜ
再
び「
東
ラ
ブ
」を
？
　
演
じ
る
本
人

に
は
、今
を
生
き
る
人
た
ち
に
こ
そ
、こ
の
作
品
を
届
け
た
い
理

由
が
あ
る
と
い
う
。

　
10
代
で
デ
ビ
ュ
ー
し
て
か
ら
舞
台
に
立
ち
続
け
、ド
ラ
マ「
ノ

ー
サ
イ
ド・
ゲ
ー
ム
」（
Ｔ
Ｂ
Ｓ
系
）の
出
演
で
も
知
ら
れ
る
俳

優
、笹
本
玲
奈
さ
ん（
37
）。11
月
に
始
ま
る
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル「
東

京
ラ
ブ
ス
ト
ー
リ
ー
」で
ヒ
ロ
イ
ン
、赤
名
リ
カ
を
演
じ
る
。柴

門
ふ
み
さ
ん
の
漫
画
、そ
し
て
ド
ラ
マ
が
大
ヒ
ッ
ト
し
た
の
は
、

お
よ
そ
30
年
前
。な
ぜ
再
び「
東
ラ
ブ
」を
？
　
演
じ
る
本
人

に
は
、今
を
生
き
る
人
た
ち
に
こ
そ
、こ
の
作
品
を
届
け
た
い
理

由
が
あ
る
と
い
う
。

エ
ン
タ
メ
は
人
の
心
に

潤
い
を
も
た
ら
す

行
き
先
を
決
め
ず
に

ド
ラ
イ
ブ
し
た
い

I N T E R V I E W 笹本 玲奈さん笹本 玲奈さん
ささ もと れささ もと れ なな

プロフィール

　１９８５年、千葉県生まれ。
　98年、中学１年生の時に
ミュージカル「ピーターパン」
の５代目主演でデビュー。以
後、「レ・ミゼラブル」「ウエス
ト・サイド・ストーリー」「メリー・
ポピンズ」や、テレビドラマ
「華麗なる一族」（WOWOW）
などに出演。家庭では４歳の
子を育てる。「東京ラブストーリー」は11月27日～12月
18日、東京建物Brillia HALL（豊島区立芸術文化劇場）
などで上演予定（赤名リカ役は唯月ふうかさんとダブルキャ
スト）。

笹本 玲奈さん
ささ　   もと　　　 　れ　　 　な

毎日自動車整備新聞
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整
備
業
界
に
就
職

経営職 工場長 営業職

校
　
高

　自動車整備士になるためには、一定の実務経験後や自動車整備士の養
成学校・施設修了後に、国が行う自動車整備士技能検定の学科及び実技
試験に合格する必要があります。また、自動車の特定整備を行う認証工
場や指定工場（民間車検場）には、自動車整備士の有資格者が必要です。

整備の専門学校や短期大学
などへ進学（一種養成施設）

働きながら自動車整備振興会に通い、整備士資格
取得や技能向上（二種養成施設）

整備士の
有資格者として

就職

学科等により
整備士取得に
優位性あり

大学などへ進学
（認定大学、自動車科など）

働きながら資格取得を目指す

　専門学校や短期大学などの養成学校に、一定の期間（例えば、二級自動車整備士の場
合は2年）通学し、必要な知識と技術を習得する方法と、整備工場に就職後に働きながら
一定の期間（例えば、二級自動車整備士の場合は4年）の実務を経験しながら、自ら勉強
したり、養成施設に通いながら必要な知識と技術を習得する方法の２通りがあります。

自
動
車
整
備
士
を
目
指
す
に
は
？

自
動
車
整
備
士
の
種
類

三級自動車整備士は、各装置の基本的な整備ができる知識と技能を持っ
ています。特殊整備士は、車体、電気装置、タイヤの各分野において、専門
的な知識と技能を持っています。

三級自動車整備士
特殊整備士

働きながら目指す場合は、
ここからチャレンジ！！

新技術に対応した故障診断・整備ができ、不具合原因
を推定できる知識・技能を持っています。一級自動車整備士

更なる高みへ
チャレンジ！！

自動車の一般的な整
備ができる知識と技
能を持っています。

二級自動車整備士
専門学校や短期大学など養成学校に通学し
目指す場合は、ここからチャレンジ！！ 自動車検査員、整備主任者を

目指す場合は必要

自動車整備士の最高位
｢クルマの専門医｣

自動車整備士資格は
国家資格です。
自動車整備士資格は
国家資格です。

《各種奨学金》
http://jidoushaseibishi.jp/
seido.html

《自動車整備士養成学校・施設》
http://www.mlit.go.jp/jidosha/
jidosha_tk9_000004.html

マイカーの点検整備を安心して任せられるお近くの認証
工場は東京都自動車整備振興会のサイト内にある「あな
たの街のクルマやさん」で探せます。信

頼
で
き
る
整
備
工
場
を
検
索

信
頼
で
き
る
整
備
工
場
を
検
索

信
頼
で
き
る
整
備
工
場
を
検
索

自動車整備士の求人情
報も掲載しています。

詳しくは、東京都自動車整備振興会のサイト
内にある「自動車整備士求人掲示板」をクリック！てんけんくん®

自動車整備士の求人情報も自動車整備士の求人情報も自動車整備士の求人情報も
検索
カンタン

　「GOODマーク」ステッカーは、国から認証を受けた東京都自
動車整備振興会会員の自動車整備工場で適切な点検整備を受
けたクルマの証です。

  「定期点検整備」の実施で燃費は向上し、二酸化炭素の削減に
つながり地球温暖化の防止に効果があります。定期的に点検整
備を行うことで燃費も改善し、家計も大助かりです。

「ＧＯＯＤマーク」をご存知ですか？「ＧＯＯＤマーク」をご存知ですか？

点検整備の実施で燃費性能が約２％改善
※国交省調査

点検整備であなたのクルマも

東京都自動車整備振興会は、国の認証を受けた都内約
3,800の自動車整備事業場が会員となって構成しています。

【
Q
R
コ
ー
ド
】

グッドマークグッドマークグッドマークグッドマークグッドマークグッドマークグッドマークグッドマーク
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